Kancelarija za mlade
Grada Beograda

Mladii vrsnjacko
nasilje:
SEMINAR VRSNJACGKIH EDUKATORA
Kako od pasivnih posmatraca

stvoriti
agilne gradane?
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REZIME
® ®

Ovaj rad osvetljava nacin na koji mladi (judi, uéenici srednjih Skola, percipiraju ulogu
lokalnih i nacionalnih aktera kaji u€estvuju u prevenciji i suzbijanju vrdnjackog nasilja. U
istrazivackom postupku koji smo sproveli radeéi niz seminara ,Postani vrinjacki
edukator - kako od pasivnih posmatraca stvoriti agilne gradane?” uéesnike edukacije
posmatramo istovremeno kao decu sa iskustvom aktera i posmatraca nasilja v Skoli ali
i kao buduéi roditelji koji ¢e v politickom procesu uCestvovati i/ ili birati kandidate za
predstavnicka tela na nivou opStina, gradova i Republike, a v ¢iji delukrug rada spada
kreiranje institucionalnog okvira za prevenciju i Ssuzbijanje vrinjackog nasilja.
Istrazivanje je sprovedeno na teritoriji Grada Beograda vz podrsku Kancelarije za
mlade Grada Beograda. Sprovodenjem meSovitih kvalitativnih metoda, edukativnih i
kreativnih seminara, fokus grupa, konsultacija i dubinskih intervjua ispitivani su stavovi
mladih iz srednjih Skola i predstavnika lokalnih organizacija i institucija. Na osnovu
ovog materijala pripremljene su preporuke za neposrednije ukljuéivanje mladih v rad
tela koje se bave prevencijom nasilja v obrazovnim ustanovama na lokalnom nivou i
angazovanje odbornika na nivou njihovih izbornih baza.
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STA JE VRSNJACKO NASILJE]
KOLIKO JE ONO RASPROSTRANJENO

UBEOGRADU?
® ®

Vrsnjacko nasilje jeste krovni termin koji obuhvata razli¢ite vrste ponasanja kao $to su
zadirkivanje (ruganje), maltretiranje vz fizi¢ko obrac¢unavanje (eng. mobing, bulying) i
druge vidove manifestacija sukoba medv mladim [judima sliénog vzrasta (vr§njacima).
Ono se vglavnom vidi kao produkt nejednake moci medu pojedincima v vr3njackoj grupi,
pa se njime reprodukuje i utvrduje ta nejednakost, najéeSce sa namerom uéinioca -
L,hasilnika®. Problem vr3njackog nasilja javlja se kao znacajna tema narocito kada jedno
dete ili grupa dece kontinvirano i dugotrajno trpi neki vid pomenutog nasilja. Drugim
re¢ima, meduv mnogim autorima postoji konsenzus kako vrsnjacko nasilje karakteriSu
tribitna elementa:

- namerno povredivanje druge osobe (v bilo kom obliku),
- ponavljanje i
- nejednakost ( fizicke i psihicke snage ) izmedu nasilnika i Zrtve.

PROFILI ZRTAVA | NASILNIKA

Kada je rec o uesnicima, neka deca su ¢eS¢e mete v odnosu na drugu, poput dece sa
dodatnim razvojnim ili obrazovnim potrebama, pripadnika nacionalnih manjina, dece
izrazito niskog socioekonomskog statusa. Takode, postoje i razlike izmedu uéenika koji
pohadaju standardne i specijalne obrazovne programe i onih sa razli¢itim vrstama
invaliditeta - uvCenici sa nekom vrstom invaliditeta su, generalno govoreéi, ceSce
viktimizirani od onih koji nemaju neki vid invaliditeta, s tim da ozbiljnost invaliditeta
takode utice na stopu viktimizacije.

Pored analize karakteristike Zrtava, razli¢ita istrazivanja se bave i zajednickim
karakteristikama nasilnika - neka od njih ukazuju na to da su nasilnici neprilagodeni,
impulsivni ili nezreli. Kao $to se moze i oekivati, porodice v kojima su neki vidovi nasilja
cesta pojava cCeSce su okruzenje za dete koje pokazuje ovakvo ponaSanje u Skoli.
Naravno, kada je re¢ o vr§njackom nasilju, lista uéesnika se ne iscrpljuje zrtvom i
nasilnikom: posmatraci, ,asistenti" i podstrekaci takode su prepoznati kao relevantni
akteri, kako v odrzavanju vrsnjackog nasilja, tako i v smi$ljanju programa za prevenciju
i reagovanje.
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KLASICNE | DIGITALNE FORME NASILJA U BEOGRADU

Istrazivanja sprovedena v Beogradu ukazuju na to da je verbalno nasilje ucestalije od
drugih vrsta nasilja (vredanje i spletkarenje). Njega prati fizicko nasilje (npr. udaranje,
guranje), ali i druge, manje upadljive forme nasilja kao §to je socijalno iskljucivanje.
Nova forma vrinjackog nasilja na koju se obraca sve veca paznja jeste tzv. digitalno
nasilje, koje, kako se pokazuje, ima specificne karakteristike v odnosu na ono
Jtradicionalno®. Internet (narocito druStvene mreze) nije samo joS$ jedan prostor na
koji se nesuglasice prenose, ve¢ polje novih vrsta nasilja. Tradicionalno i digitalno
nasilje se ne javljaju uvek zajedno, a ¢ini se kako ni uéesnici nisu isti.

Prema dostupnim statistickim podacima polovina u¢enika v Beogradu je bar jednom
dozivela neku vrstu nasilja, a ¢ak 2/3 dece je bilo izloZeno napadu. Istrazivanje o
vrstama i intenzitetu nasilja koje je sprovedeno v 50 Skola na vzorkuv od 26.947 ucenika i
3.397 odraslih pruzilo je podatke da je 65% ucenika bar jednom, a 24% viSe puta bilo
izloZzeno nekom oblikv nasilnog ponadanja v periodu od tri meseca (UNICEF). U 85%
slucajeva deci Zrtvama nasilja niko nije pritekao v pomod.

KO SE SVE BAVI VRSNJACKIM NASILJEM NA LOKALNOM NIVOU?

Prevencija vrinjackog nasilja zahteva sveobuhvatan pristup koju ukljucuje razlicite
aktere na lokalnom nivou. Okvir za delovanje relativno je ureden i vokviren kroz
Pravilnik o protokolv postupanja v ustanovi v odgovoru na vr$njacko nasilje,
Zlostavljanje i zanemarivanje, gde su odredena prava i obaveze aktera v zavisnosti do
nivoa nasilja.

Ukoliko se radi o prvom nivou, aktivnosti preduzima samostalno odeljenjski stareSina,
nastavnik, odnosno vaspita¢, v saradnji sa rodite[jem. Na drugom nivou, aktivnosti
predvzima odeljenjski stareSina, odnosno vaspita¢, v saradnji sa pedagogom,
psihologom, timom za zaStitu i direktorom, vz obavezno uceSée roditelja, v smislu
pojacanog vaspitnog rada. Kada dode do treceg nivoa nasilja aktivnosti predvzima
direktor sa timom za zastitu, vz obavezno angazovanje roditelja i nadleznih organa,
organizacija i sluzbi (centar za socijalni rad, zdravstvena sluzba, policija i druge
organizacije i sluzbe).
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Pored izvrsnih drZavnih organa, na lokalnom nivou, postoje i drugi akteri koji se
na direktan ili indirektan nacin bave prevencijom vr$njackog nasilja. To suv pre
svega lokalne inicijative i akcije pokrenute od strane lokalnih tela (kancelarija
za mlade ili lokalnih saveta za bezbednost).

Pored drzavnih organa, vr$njackim nasiljem se bave i medunarodne
organizacija, vdruzenja i nevladine organizacije, ali i naucno-istrazivacke
institucije.

KONCEPTUALNI OKVIR ISTRAZIVANJA

Fokus v reSavanju problema maloletnicke delikvencije, nasilja i zloupotrebe
droga pomeren je sa reaktivnog, kaznenog nacina reSavanja problema koji
spada v domen rada sistema maloletnickog pravosuda na proaktivan pristup v
reSavanja problema iniciran iz zajednice ili zasnovani na njoj. Vremenom svu ti
napori sve vi$e bili fokusirani na Skole i usmereni na prevencijv vocéenih rizika i
Jacanja protektivnih faktora.

Takav pristup iznedrio je pojam “pozitivne Skolske klime". U najSirem, ona
podrazumeva skup razli¢itih pozitivnih svojstava kao $to sv atraktivan izgled
Skole, odnosi saradnje izmedv nastavnika, vannastavnog osoblja, véenika i
njihovih porodica, visoka ocekivanja, atmosfera postovanja i pozitivne
interakcije, otvorene mogucnosti ukljuéivanja v akademskv i socijalnv sferv.
Skolska klima ima znaéajnu vlogu u stvaranju zdrave i pozitivne $kolske
atmosfere.

Brojna istrazivanja o efektima ,pozitivne Skolske klime" pokazala sv da ona ima
shazan vutica) na motivacijv i uéenje i ublazava negativni uticaj socio-
ekonomskog konteksta na akademski uspeh. U Skolama v kojima je ona
uspostavljena belezi se manji obim ispoljavanja agresivhog ponasanja, nasilja,
kao i uznemiravanja. Takvo okruZenje predstavlja protektivni faktor za vkupan
zivot mladih [judi.
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.Pozitivna Skolska klima" doprinosi boljim akademskim rezultatima, kao i
licnom razvoju i dobrobiti uéenika. U prilog tome govore nalazi istrazivaca
americke asocijacije National School Climate Center da se v Skolskim
ustanovama sa pozitivnom Skolskom klimom roditelji i ¢lanovi zajednice
posmatraju kao dragoceni resursi i Skola ohrabruje njihovo ucéeScée v radu
Skole.

U literaturi koja se bavi vr$njackim nasiljem v Skolama iz ugla bezbednosti
cesto se koristi i pojam ,bezbedne Skole" koji podrazumeva Skolu bez
nasilja, sigurnost uCenika i zaposlenih, zaSti¢enu Skolskv imovinu i
neometano odvijanje nastave. Danas je bezbednost Skole osnovna briga
roditelja, Skola i drustva v celini.

Buduéi da Skole nisu nezavisni entiteti, ve¢ egzistiraju kao deo Sireg
druStvenog konteksta, njihov rad v znacajnoj meri zavisi od karakteristika
zajednice v okviru kaje funkcioniSu.
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METODOLOGIJA

KoriSéenjem meSovitih kvalitativnih metoda, seminara, fokus grupa,
konsultacija i dubinskih intervjua ispitivani su stavovi mladih iz srednjih
Skola i predstavnika lokalnih organizacija i institucija v perioduv od janvara
do marta 2023. godine, na teritoriji Grada Beograda.

KoriSéenjem meSovitih kvalitativnih metoda, seminara, fokus grupa,
konsultacija i dubinskih intervjua ispitivani su stavovi mladih iz srednjih
Skola i predstavnika lokalnih organizacija i institucija v periodv od janvara
do marta 2023. godine, na teritoriji Grada Beograda.

Organizovano je pod dve fokus grupe preko seminara “Vrsnjacki edukatori
- kako od pasivnih posmtraca stvoriti agilne gradane” sa srednjoSkolcima -
uCenicima/cama srdnjoSkolskog uzrasta VIIl beogradske gimnazije v
Beogradu. Na fokus grupama je ukupno uCestvovalo 13 mladiéa i 17
devojaka. Oni su nakon seminara ispitivani zasebno s obzirom da
istrazivanja sugeriSu da rodna dimenzija ima bitnu vlogu v sagledavanju
vzroka i ispoljavanja vrinjackog nasilja.
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Tokom seminara mladi sv tretirani istovremeno kao deca sa iskustvom aktera i
posmatraca nasilja v Skoli ali kao i buduéi roditelji koji ce v politickom procesuv
uCestvovati i/ili birati kandidate za predstavnicka tela na nivou lokala, a v ¢iji delukrug
rada spada kreiranje institucionalnog okvira koji se odnosi na prevenciju i suzbijanje
vrnjackog nasilja.

1
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Stavovi predstavnika lokalnih institucija i organizacija civilnog druStva ispitani sv kroz
dva konsultativna sastanka v Subotici i Arandelovcu. 0 Zemunu su koriSéeni dubinski
intervjui buduéi da su predstavnici lokalnih organizacija i institucija usled drugih
obaveza bili spreceni da ucestvuju u na ovakvom tipu skupa. Intervjui su obavljeni sa
predstavnicima Tehnicke $kole v Zemunu i UdruzZenja ,Drug nije meta".

Seminar je sprovedem kroz edukaciju, analizu, diskusiju na dva ¢asa sa uCenicima i
uCenicama srednjih Skola iz pomenute lokalnezajednicae. Prikupliena grada je
analizirana kvalitativnim tehnikama, Sto je omogucilo strukturisanje nalaza, ali i
njihovu interpretacijv v kontekstu lokalnih okolnosti (prethodnih incidenata i lokalnih i
nacionalnih politika).
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GLAVNINALAZIISTRAZIVANJA -
STA KAZU UCENICI:
® ®

Nasilje ili prijateljska interakcija?

Srednjoskolci svoju komunikaciju koju bi odrasli okarakterisali kao nasilnu, veéim delom
opisuju kao igru i prijateljsku interakciju. U tom smislu, i kada suv vlozi zrtve i kada su
vlozi nasilnika, retko vide da im je bezbednost ugroZena. Ovo se moze videti narocito
kod mladica, koji u velikoj meri ,normalizuju" nasilne ¢inove prema vrsnjacima. Mladici
kazu sledece:

Ovakve izjave nasih mladi¢a dovode v pitanje tvrdnje da vr$njacko nasilje podrazumeva
nejednakost v moci - uvodi se nova forma vzajamnog zadirkivanja gde pocinilac i zrtva
uCestalo menjaju mesta.

Medutim, ovaj relaksirani pogled na nasilje ima svoja ogranicenja. Srednjoskolci
prepoznaju vrinjacko nasilje kao problem i pretnju licnoj bezbednosti, mada éesto kao
ugrozene navode mlade od sebe. Opisuju nasilje i kao fizicko i verbalno, i navode i
primere ekonomskog nasilja i socijalnog iskljucivanja. Ovo nam govori da mladi
pokazuju izvesnu osetljivost na ovu temu, ali i da su joj Cesto izloZeni (kroz radionice u
$koli). Nasi sagovornici su, osim diferenciranja vrsta nasilja, mislili i o ozbiljnosti
posledica:

IPSILON SRBIJA
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GLAVNINALAZIISTRAZIVANJA -

STA KAZU UCENICI?

® o
NASILJE ILI PRIJATELJSKA INTERAKCIJA?

Nasi sagovornici/ce su po pravilu govorili o fiziékim obra¢unavanjima kao ponaSanju
specificnom za mladiée, dok su o verbalnim obracunavanjima i socijalnim
isklju¢ivanjima govorili kao o ponaSanju specifiénom za devojke. Mladiéi to sumirajv na
slededi nacin:

PO CEMU SU PREPOZNATLJIVE ZRTVE | NASILNICI?

Nasi sagovornici su sa uspehom reflektovali o svojim iskustvima i iskustvima svojih
vrinjaka, pa su navodili i karakteristike nasilnika i zrtvi koje smo imali prilikv da
pronademo i v literaturi. Glavna karakteristika Zrtve je vpadljivost ili izdvajanje, na
osnhovu Statusa, izgleda, sposobnosti ili ponasanja.

Kada govore o pociniocima (nasilnicima), srednjoSkolci/ke su se upuStali v sloZena
razmatranja koja se ticv Sirih druStvenih okolnosti (Mislim da ée ovaj problem da
naraste tokom generacija jer danas deca ve¢ sa 5 godina imaju telefon i Instagram
profil ), vaspitnih praksi (Mislim da sve pocinje od kuée, njih dvajica su bili odbojni jer im
je i otac odbojan prema Srbima) ali i licnih karakteristika (Mislim da i nasilnici imaju
neki kompleks koji prikrivaju tako Sto se izdvoje v druStvu, bitni su, ali su svesni toga jer
kada dodu kuéi razmis$|jaju o tome).

® ®
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@ ®
KAKO MLADI VIDE MERE PREVENCIJE NASILJA?

U vezi sa ovim su i predlozi za reSavanje problema vrsnjackog nasilja - nasi sagovornici
bili su viSe okrenuti predlozima za prevenciju, koji su upravo v Sprezi sa opisima
nasilnika. Oni veruju kako su uvaZavajuéa kucna atmosfera i dugorocan psiholoski i
pedago$ki rad sa mladima kljuéni v prevenciji vrSnjackog nasilja jer oni ne proizvode
netrpeljivost i nasilje, pa i ne legitimiSu nasilnike.

KOJE AKTERE MLADI PREPOZNAJU NA LOKALNOM?

Bez obzira na to da li dele licna iskustva ili reflektuju o poznatim incidentima, za
bezbednost mladih (judi odgovorni su odrasli - od porodice do lokalnih institucija. Kada
Jje rec o vocavanju dostupnih i odgovornih figura, nasi sagovornici su pokazali daleko
manju sigurnost. U zavisnosti od konkretnih iskustava v porodici i Skoli, neki podrzavaju
obradanje razrednim stareSinama, drugi roditeljima. Medutim, figure koje bi trebalo da
budu na raspolaganju, ¢esto ne prepoznaju kao adekvatne.

Kada se ipak obrate nekom v okviru Skole, nailaze na novu vrstu barijere, a to je
prikrivanje ili ignorisanje problema.

Bududi da pitanje vrSnjackog nasilja nije samo individvalni veé i problem lokalne
bezbednosti, upitali smo nase sagovornike za odgovornost koja leZi na Sirem, lokalnom
nivou. lako prepoznaju da je neophodno da tu odgovornost neko prevzme, teSko
® raspoznaju nadleznosti i figure za to zasluzne. ®
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Buduéi da pitanje vrsnjackog nasilja nije samo individvalni vec¢ i problem lokalne
bezbednosti, upitali smo nase sagovornike za odgovornost koja leZi na Sirem, lokalnom
nivou. lako prepoznaju da je neophodno da tu odgovornost neko prevzme, tesko
raspoznaju nadleznosti i figure za to zasluzne.

Policija (policajac zaposlen v Skoli) se ipak izdvaja kao figura ¢ije su nadleznosti
poznate, medutim, obraéanja Skolskim policajcima su retkost. Jedan od razloga za to je
minimiziranje nasilja koje je ve¢ pomenuto. Uéenici su takode iskazali i svoje
razocarenje dostupno$éu i odnosom koji sa Skolskim policajcem imaju. Medutim v nekim
sitvacijama, policija se prepoznaje kao koristan.

.Mislim da je policija zadnji nivo kaji moZzemo da zovemo."

Mladi vrlo malo poznaju institucije koje se bave lokalnom bezbedno$éu, ukljucujuéi tu i
kancelarije za mlade koje se, po definiciji, bave i bezbedno§éuv mladih.
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ZAKLJUCAK
®

Mladi vrlo malo poznaju institucije koje se bave lokalnom bezbedno$éu, ukljucujuéi tu i
kancelarije za mlade koje se, po definiciji, bave i bezbedno$céu mladih.

Mladi v srednjoSkolskom vzrastu retko prijav(juju vrSnjacko nasilje. Jedan razlog za to
Jje opazanje nekih formi nasilja ,kao prijateljskog zadirkivanja" v kojoj se Cesto menjaju
uloge nasilnika i zrtve, a drugi, mnogo vazniji, je nedostatak poverenja v organe Skole,
neprepoznavanje lokalnih institucija zaduzenih za prevenciju i suzbijanje nasilja i
uvverenje da nasilnici neée biti kaznjeni, Sto Zrtvu dovodi v riziénu poziciju i otvara
mogucnost za eskalaciju nasilja.

lako su Skole angaZovane na prevenciji vrSnjackog nasilja i imaju razraden protokol v
vezi sa delovanjem v ovakvim slu¢ajevima, psiholozi i pedagozi, predstavnici policije i
drugih institucija na lokalnom nivou smatraju da ne postoji efikasan multisektorski i
multidisciplinarni pristup nadleznih drzavinih organa i organizacija koje se bave
pitanjima zaStite dece i mladih. Oni dele utisak mladih da ne postoje jasne politike
prema nasilnicima, bilo da je re¢ o podrsci v resocijalizaciji ili primerenim kaznenim
merama.

lako svi ucesnici smatraju da je najéeSée koren nasilja v poremecéenim porodi¢nim
odnosima, izostaje angazovanje roditelja. Takode, uéesnici opazaju Sirv zajednicu kao
izvor i promotera nasilja. U¢eSée vrSnjaka, kroz vrsnjacku edukaciju, radionice i
delovanje kroz organizacije koje mogu da uticu na kreiranje javnih politika, kao Sto su
kancelarije za mlade na primer, je nedovoljno.

Mladi ljudi na pragu zrelosti slabo poznaju nacin funkcionisanja politickog sistema na

lokalnom nivou nisu svesni svajih moguénosti za dru$tveni angazman koja proizilaze iz
sticanja birackog prava.
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KAKO DALJE?

Ni formalno i neformalno obrazovanje ne pripremaju mlade za aktivno uceSée v
dono3enju odluka vezanih za njihovu bezbednost i delovanje kao gradana i buduéih
roditelja Cija ¢e se deca svociti sa istim izazovima. Kancelarije za mlade, nastavnici na
¢asovima razredne nastave i gradanskog vaspitanja mogli bi da vloZe viSe napora v
informisanje mladih o mogucnostima individualnog i vrSnjackog ukljuéivanja v
donoSenje odluka kako na nivou Skola tako i na lokalnom nivou, kroz ukljucivanje v
izradv lokalnih akcionih planova bezbednosti i ili/ lokalnih akcionih planova za mlade.
Ovo bi takode mogao biti prostor za ukljucivanje odbornika v lokalna tela i inicijative
koje se bave prevencijom vrdnjackog nasilja - lokalne samouprave, savete za lokalnu
bezbednosti, samostalne inicijative odbornika, i delovanje preko odbornickih
kancelarija na lokalnom nivou.
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IPSILON

Realizaciju ovog rada u okviru seminara "VRSNJACKI EDUKATORI - KAKO 0D
PASIVNOG POSMTRACA STVORITI AGILNE GRADANE" udruZenja gradana Ipsilon
Srbija, omogucila je Kancelarija za mlade Grada Beograda.

Stavovi izreceni v ovom radu pripadaju iskljuéivo autorima UdruZenja i ne predstavijaju
nuzno zvanic¢an stav Kancelarije za mlade Grada Beograda.

Beorl)_ag Kancelarija a mlade

Grada Beograda
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